
Prepárate, inicia la 
temporada de Huracanes 2025:
mayo para el Océano Pacífico 
y junio para el Atlántico

La prevención es la clave:

Elabora un Plan 
de Emergencia.

Identifica refugios y los números 
telefónicos de emergencia federales, 
estatales, municipales, locales y 
particulares.

Refuerza puertas, ventanas 
y domos.

Poda árboles y arbustos.

Desazolva canales 
de desagüe, 
drenajes y 
bajantes pluviales.

Revisa las 
condiciones de
los techos.

Bombas de Achique 
y Generadores de 
Emergencia en buenas 
condiciones.

Almacena costales de arena.

Prepara Kit de Primeros 
Auxilios.

HURACÁN ACERCÁNDOSE
¿Qué hacer?

Posible presencia de un Huracán con posibles afectaciones

• Activa el plan de emergencia.
• Almacena agua, alimentos y ten a la mano artículos de emergencia.
• Identifica un kit de primeros auxilios.
• Localiza los refugios oficiales más cercanos.
• Define posibles rutas de evacuación.
• Permanece atento a la información meteorológica.

• Refuerza puertas, ventanas y domos, (con hojas 
de madera, o cortinas anticiclónicas).

• Ancla mobiliario que pueda ser removido por el 
viento. 

• Activa bombas de achique de cárcamos y/o 
sótanos.

• Coloca costales de arena en primera línea de 
playa.

• Cierra todas las válvulas de agua y de tanques de 
gas natural o LP.

• Desconecta todos los equipos eléctricos no 
esenciales.

• Mantén fuera del nivel del piso mercancía 
susceptible a daños por agua.

• Selecciona la máxima capacidad de enfriamiento 
de refrigeradores.

• Ten a la mano artículos de emergencia como 
lámparas de mano y radio de baterías.

• Guarda documentos importantes en lugares 
seguros dentro de bolsas de plástico.

• Trasládate al refugio más cercano.
• Presta atención a las indicaciones emitidas por 

las autoridades.

Confirmación de la trayectoria del Huracán: tocará tierra

• Apártate de puertas, ventanas y domos.
• Recuéstate en el suelo debajo de cualquier mobiliario sólido.
• En casa o trabajo, busca refugio en una habitación de muros y 

techos sólidos (PB y 1° piso, excepto sótanos).
• No salgas del lugar de refugio a menos que las autoridades así lo 

indiquen.
• Sigue las indicaciones emitidas por las autoridades o cuerpos de 

atención  de emergencias.
• Si te encuentras cerca de ríos o lagunas, vigila el nivel del agua.

• Presta atención a las indicaciones de las autoridades, no salgas a 
menos que lo digan.

• Evita transitar por zonas inundadas.
• Evita movilizarte por carreteras y/o puentes dañados.
• Evita transitar cerca de instalaciones eléctricas caídas.
• Verifica que no exista inundación antes de reestablecer el 

suministro eléctrico.
• Verifica que no existan espejos de agua en las azoteas.
• Elimina cualquier residuo existente en drenajes y/o bajadas 

pluviales.
• Evalua el retiro y/o reforzamiento de diques de costales de arena.
• Evalua las instalaciones para determinar si existe algún daño 

estructural. En caso de identificar alguno acordona el área.
• Inspecciona las instalaciones eléctricas, mecánicas, hidráulicas o 

neumáticas antes de restablecerlas.
• Aplica protocolos de remoción de escombros y reinicia actividades.

Después del paso del Huracán

Durante la afectación del Huracán


